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Режим занятий обучающихся 

в МБУДО «ЗДШИ» 

1. Школа работает в две смены при шестидневной рабочей неделе. Время 

начала и окончания занятий в Школе с 8.00. до 20.00. 

2. Продолжительность занятий (уроков) составляет 45 минут исходя из 

образовательных задач, педагогической, психофизиологической, социально- 

экономической целесообразности, в зависимости от возраста обучающихся, вида 

деятельности, согласно расписанию и установленным санитарным нормам и 

правилам. 

3. Учреждение проводит занятия в две смены. Между сменами в учреждении 

имеется перерыв продолжительностью не менее 1 часа для уборки и сквозного 

проветривания помещений. 

4. Занятия детей в Школе могут проводиться в любой день недели, включая 

воскресенье и каникулы. 

5. Учебный год в Школе начинается 1 сентября и заканчивается в сроки, 

установленные графиками учебного процесса и учебными планами. Календарный 

учебный график, содержащий: начало и продолжительность учебного года, 

количество учебных дней в году, сроки каникул, начало и окончание занятий, а также 

продолжительность занятий, утверждается решением педагогического совета Школы 

на каждый учебный год. 



6. При реализации Дополнительных предпрофессиональных образовательных 

программ со сроком обучения 8 лет продолжительность учебного года с первого по 

седьмой классы составляет 39 недель, в восьмом классе - 40 недель. 

Продолжительность учебных занятий в первом классе составляет 32 недели, со 

второго по восьмой классы 33 недели. При реализации программы с дополнительным 

годом обучения продолжительность учебного года в восьмом классе составляет 39 

недель, в девятом классе - 40 недель, продолжительность учебных занятий в девятом 

классе составляет 33 недели. 

При реализации программы со сроком обучения 5 лет продолжительность учебного 

года с первого по четвертый классы составляет 39 недель, в пятом классе - 40 недель. 

Продолжительность учебных занятий с первого по пятый классы составляет 33 

недели. 

При реализации программы с дополнительным годом обучения продолжительность 

учебного года в пятом классе составляет 39 недель, в шестом классе - 40 недель, 

продолжительность учебных занятий в шестом классе составляет 33 недели. 

При реализации Дополнительных общеразвивающих общеобразовательных программ 

продолжительность учебного года с первого по седьмой классы составляет 39 недель. 

Продолжительность учебных занятий составляет 33 недели. 

В учебном году предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель, в первом 

классе для обучающихся по ОП со сроком обучения 8 лет устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы. Летние каникулы устанавливаются в объеме 

13 недель, за исключением последнего года обучения. Осенние, зимние, весенние 

каникулы проводятся в сроки, установленные при реализации основных 

образовательных программ начального общего и основного общего образования. 

7. В Школе с первого по выпускные классы в течение учебного года 

предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель, в первом классе 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Летние каникулы 

устанавливаются в объеме 12–13 недель (в соответствии с ФГТ к той или иной 

образовательной программе в области искусств), за исключением последнего года 

обучения. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, установленные 
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для общеобразовательных учреждений при реализации ими основных 

образовательных программ начального общего и основного общего образования. 

8. Формами организации учебного процесса в Школе являются: 

 урок (контрольный урок), 

 прослушивание, 

 репетиция, 

 лекция, 

 семинар, 

 практические занятия, 

 творческий просмотр, 

 творческий показ, 

 лекция-концерт, концерт (в том числе в концертных, выставочных залах, 

музеях города), 

 мастер-класс, комплексно-развивающий урок (занятие). 

9. Ежедневное количество и последовательность занятий (уроков), а также 

продолжительность перерывов между ними определяется расписанием, 

утверждаемым директором Школы. 
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